
第11期きらめき女性塾塾生募集
申込・問合先：政策形成課政策担当

Eメール：seisakukeisei@city.tsuru.lg.jp

　
『
都
留
市
と
聞
い
て
、
あ

な
た
は
何
が
浮
か
ん
で
き
ま

す
か
。
自
分
が
住
ん
で
い
る

都
留
市
を
ど
れ
だ
け
知
っ
て

い
ま
す
か
。』

　

そ
ん
な
と
こ
ろ
か
ら
、

「
き
ら
め
き
女
性
塾
」は
始
ま

り
ま
す
。

　
「
今
ま
で
市
政
な
ん
て
気

に
し
た
こ
と
が
な
い
。」と
い

う
方
が
ほ
と
ん
ど
で
す
が
、

実
際
見
て
、
聞
い
て
、
学
ん

で
み
る
と
気
づ
き
が
始
ま
り

ま
す
。

　

あ
な
た
の
中
に
眠
っ
て
い

る
ス
テ
キ
が
、
よ
り
良
い
ま

ち
づ
く
り
に
活
か
せ
る
き
っ

か
け
と
な
り
ま
す
。

　

あ
な
た
も
、
き
ら
き
ら
輝

い
て
、
め
き
め
き
力
を
つ
け

て
み
ま
せ
ん
か
。

昨年度の学習メニュー
★知って○

マル

得！都留市の医療と台所事情
　都留市立病院の現状と市の財政状況をわかりやすく
説明します。
★地産地消　地域グルメのニョッキに挑戦
　食生活改善推進委員さんから、食育の説明を受け
た後実際にニョッキ入りグラタンを作りました。
★都留文科大学オープンキャンパス
★市長との意見交換会　
その他盛りだくさんのメニューでお待ちしています。

図
書
館
よ
み
き
か
せ

　
　
　
　
　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

「
ひ
び
き
の
会
」の
読
み
聞
か
せ

日
　
時　

４
月
14
日（
土
）14
時
～

場
　
所　

情
報
未
来
館

内
　
容　

み
ん
な
が
選
ん
だ
紙
芝
居
や

絵
本
を
読
み
ま
す
。

こ
ぐ
ま
ク
ラ
ブ
の

「
こ
ぐ
ま
の
ち
い
さ
な
お
は
な
し
会
」

日
　
時　

４
月
20
日（
金
）10
時
30
分
～

場
　
所　

市
文
化
会
館
１
階
和
室

内
　
容　

乳
児
か
ら
未
就
園
児
の
親
子

を
対
象
に
、
読
み
聞
か
せ
や

手
遊
び
を
し
ま
す
。

今
月
の

「
ふ
れ
あ
い
・
子
育
て
サ
ロ
ン
」

今
月
は
お
休
み
で
す
。

募
集
人
員　

都
留
市
在
住
で
18
歳
以

上
の
女
性　

20
名

締
め
切
り　

5
月
10
日（
木
）

申
込
・
問
合
先　

上
部
申
込
・
問
合

先
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

こ
ぶ
た
の
会
の

「
ワ
ク
ワ
ク
」お
は
な
し
会

日
　
時　

４
月
28
日（
土
）14
時
～

場
　
所　

情
報
未
来
館

内
　
容　

楽
し
い
お
話
や
歌
、
手
遊
び

な
ど
を
し
ま
す
。

問
合
先　

市
立
図
書
館

　
　
　
　

☎（
43
）１
３
２
４

ベ
ビ
ー
ヨ
ガ
＆
マ
ッ
サ
ー
ジ

　

ベ
ビ
ー
セ
ラ
ピ
ス
ト
協
会
認
定
イ
ン
ス

ト
ラ
ク
タ
ー
の
友
野
雅
代
が
行
い
ま
す
。

日
　
時　

４
月
９
日（
月
）

　
　
　
　

10
時
30
分
～
（
ヨ
ガ
）

　
　
　
　

４
月
23
日（
月
）10
時
30
分
～

　
　
　
　
（
マ
ッ
サ
ー
ジ
）

場
　
所　

い
き
い
き
プ
ラ
ザ
都
留
２
階

対
　
象　

３
歳
児
～
１
歳

参
加
費　

５
０
０
円

持
ち
物　

バ
ス
タ
オ
ル
・
水
分
補
給
で
き

る
も
の

☎
０
９
０（
７
７
１
０
）２
３
８
９（
友
野
）

ひ
ま
わ
り
幼
稚
園

　
　
　
「
子
ど
も
の
部
屋
」

　

０
～
３
歳
児
未
就
園
児
の
親
子
対
象

お
こ
さ
ま
は
も
ち
ろ
ん
、
マ
マ
も
リ
ズ
ム

で
ふ
れ
あ
い
あ
そ
び
を
通
し
て
お
友
達

づ
く
り
を
し
ま
し
ょ
う
。

日
　
時　

４
月
10
日（
火
）10
時
30
分
～

場
　
所　

ひ
ま
わ
り
幼
稚
園
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
「
子
ど
も
の
部
屋
」

参
加
無
料
・
申
込
み
不
要

☎（
43
）４
１
９
４（
担
当  

酒
井
）

　何気ない暮らしの中で、気づかないことはたくさんあります。「きらめき
女性塾」で学んでみませんか。 大好きな都留市をもっともっと大好きに！
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