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健
全
育
成
シ
リ
ー
ズ
　
（

家
族
で
読
書
を

灯
火
読
書
に
親
し
む
候
と
な
り
ま
し

子
ど
も
た
ち
の
活
字
離
れ
が
巷
間

ば
れ
て
お
り
ま
す
が
、
私
た
ち
大
人

読
書
す
る
機
会
が
少
な
く
な
っ
て
お

ます。
つ
る
べ
落
と
し
の
秋
の
夜
長
、
テ
レ

や

パ

ソ

コ

ン

の

ス

イ

ッ

チ

を

切

っ

、
ご
家
族
で
じ
っ
く
り
読
書
し
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
都
留
市
内
小
中

校
の
図
書
館
や
市
立
図
書
館
な
ど
の

書
の
う
ち
、
ご
家
族
で
楽
し
め
る
本

何
冊
か
ご
紹
介
致
し
ま
す
。

い
る
ご
家
族
に

『
百
万
回
生
き
た
ね
こ
』

佐
野
洋
子
　
作

「
俺
は
百
万
回
も
生
き
た
ん
だ
ぜ
」
と

豪
語
す
る
と
ら
ね
こ
。
あ
る
日
そ
の
と

ね
こ
に
見
向
き
も
し
な
い
美
し
い
ね

」
が
現
れ
る
。
人
は
何
の
た
め
に
生
き

の
で
し
ょ
う
か
。
十
数
年
前
の
ミ
リ

ン
セ
ラ
ー
。
美
し
い
水
彩
画
で
描
か

『
か
え
る
の
う
た
』

山
本
満
敏
　
作

大
好
き
な
変
に
強
く
な
っ
て
も
ら
う

ト
は
踏
み
つ
け
な
く
て
は
。
で
も
、
そ

な
こ
と
し
た
ら
嫌
わ
れ
て
し
ま
う
。

え
る
の
気
持
ち
は
麦
に
伝
わ
る
の
で

よ
う
か
。
本
当
の
愛
と
は
・
・
・

よ
っ
び
り
悲
し
い
小
さ
な
愛
の
物
語

す。

◎
高
学
年
や
中
学
生
が
い
る
ご
家
族
に

『
星
の
王
子
様
』サ
ン
・
テ
グ
ジ
ュ
ペ
リ
　
作

児
童
文
学
と
言
え
ば
こ
れ
が
定
番
。

「
砂
漠
が
美
し
い
の
は
、
ど
こ
か
に
井

戸
を
隠
し
て
い
る
か
ら
だ
よ
。
」
「
本
当

の
こ
と
は
眼
に
は
見
え
な
い
っ
て
こ
と

さ
。
心
で
見
な
く
ち
ゃ
ね
。
」

ま
さ
に
心
が
洗
わ
れ
る
よ
う
な
珠
玉

の
名
言
に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

『兎の眼』

灰
谷
健
次
郎
　
作

若
い
女
先
生
が
鉄
三
と
い
う
男
の
子

に
噛
み
つ
か
れ
る
。
鉄
三
は
、
寡
黙
な

蝿
の
研
究
者
。
ご
み
処
理
場
の
移
転
を

め
ぐ
り
、
鉄
三
と
そ
の
仲
間
、
若
い
男

先
生
と
女
先
生
を
中
心
に
織
り
な
す
愛

と
感
動
の
児
童
文
学
。

純
文
学
を
凌
駕
す
る
ほ
ど
の
洗
練
さ

れ
た
文
体
で
人
間
模
様
を
描
き
、
読
者

を
虜
に
し
て
離
し
ま
せ
ん
。

『
さ
る
の
こ
し
か
け
』
　
『
も
も
の
が
ん

づ
め
』
　
　
　
　
さ
く
ら
も
も
こ
　
作

ご
存
知
ち
び
ま
る
こ
ち
ゃ
ん
の
エ
ッ

セ
ー
集
。
足
の
指
先
に
水
虫
が
で
き
、

人
生
に
絶
望
し
て
し
ま
う
も
も
こ
。
そ

し
て
あ
ろ
う
こ
と
か
痔
に
ま
で
な
っ
て

し
ま
う
。
果
た
し
て
も
も
こ
に
救
い
の

道
は
開
け
る
の
で
し
ょ
う
か
。
感
傷
的

な
乙
女
の
“
苦
悩
”
を
軽
快
な
口
調
で

綴
っ
た
抱
腹
絶
倒
の
エ
ッ
セ
ー
集
。
十

年
ほ
ど
前
、
ベ
ス
ト
セ
ラ
ー
に
輝
い
た

本
で
す
。

『
遠
い
海
か
ら
来
た
ク
ー
』

景
山
民
夫
　
作

あ
る
日
少
年
は
浜
辺
で
未
知
の
生
物

の
赤
ち
ゃ
ん
に
出
会
う
。
家
に
連
れ
て

帰
り
図
鑑
で
調
べ
る
と
そ
れ
は
何

と・・・

父
親
と
少
年
、
未
知
の
生
物
、
そ
し

て
そ
の
暗
殺
を
狙
う
秘
密
組
織
。
青
く

美
し
い
海
を
舞
台
に
広
げ
る
、
は
ら
は

ら
ど
き
ど
き
の
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
。
直
木

賞
受
常
作
品
で
す
。

◎
高
校
生
が
い
る
ご
家
族
で

『
ア
ル
ジ
ャ
ー
ノ
ン
に
花
束
を
』

ダ
ニ
エ
ル
・
キ
ー
ス
　
作

知
恵
遅
れ
の
少
年
が
あ
る
薬
を
飲
み
、

天
才
的
な
知
能
を
持
つ
よ
う
に
な
る
。

果
た
し
て
、
人
間
は
知
能
さ
え
高
け

れ
ば
幸
せ
に
な
れ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

あ
る
新
聞
社
の
調
査
で
、
戦
後
か
ら

現
在
ま
で
で
感
銘
を
受
け
た
本
の
第
一

位
に
上
げ
ら
れ
た
作
品
で
す
。
是
非
ご

一
読
く
だ
さ
い
。

◎
都
留
市
ゆ
か
り
の
作
品

『
わ
す
れ
な
草
の
よ
う
な
都
留
の
子
た

ち
』
　
　
　
　
　
　
神
宮
寺
観
山
　
作

も
う
昔
々
の
昭
和
二
十
年
代
、
閑
地

の
里
に
風
の
ご
と
く
現
れ
て
、
嵐
の
よ

う
に
去
っ
て
い
っ
た
、
暴
れ
ん
坊
で
手

の
つ
け
ら
れ
な
い
伝
説
に
残
る
よ
う
な

教
師
と
、
谷
村
第
三
小
学
校
の
子
ど
も

た
ち
と
の
心
の
ふ
れ
あ
い
を
描
い
た
作

品
で
す
。
市
内
小
中
学
校
寄
贈
本
。

『
問
題
の
な
い
私
た
ち
』

生
田
麻
希
　
作

「
あ
の
子
は
む
か
つ
く
。
こ
れ
は
苛
め

で
は
な
く
て
正
当
防
衛
だ
。
」

苛
め
の
卑
劣
さ
に
正
面
か
ら
向
き
合

い
、
み
ず
み
ず
し
い
タ
ッ
チ
で
中
学
生

群
像
を
描
い
た
話
題
作
。

玉
川
在
住
、
現
在
樺
高
校
二
年
生
が

作
家
と
し
て
鮮
烈
デ
ビ
ュ
ー
し
た
作
口
…
。

ご
一
読
の
上
、
ご
指
導
ご
激
励
く
だ

さ
い
。
　
　
集
英
社
　
コ
バ
ル
ト
文
庫

魅
　
　
冒
　
　
顕

富
士
北
麓
・
東
部
地
域
振
興
局

健
康
福
祉
部
（
大
月
保
健
所
）

ご
存
じ
で
す
か

「
臓
器
提
供
意
思
表
禾
カ
ー
ド
」

こ
の
カ
ー
ド
は
、
死
後
に
臓
器

を
提
供
す
る
こ
と
を
ご
自
身
が
意

思
す
る
表
示
カ
ー
ド
で
す
。

臓
器
提
供
の
意
思
表
示
は
、
十

五
歳
以
上
で
あ
れ
ば
だ
れ
で
も
で

き
る
こ
と
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。

あ
な
た
自
身
の
善
意
が
死
後
に

も
活
き
る
よ
う
に
す
る
た
め
に
は
、

カ
ー
ド
所
持
に
あ
た
り
家
族
と
よ

く
話
し
合
っ
て
い
た
だ
く
と
よ
い

で
し
ょ
う
。
も
ち
ろ
ん
カ
ー
ド
に

は
提
供
は
し
た
く
な
い
と
お
っ
し

ゃ
る
方
の
表
示
も
あ
り
ま
す
。
よ

り
多
く
の
方
々
に
所
持
し
て
い
た

だ
く
こ
と
に
目
的
が
あ
り
ま
す
。

カ
ー
ド
は
、
市
町
村
役
場
・
そ

の
他
公
共
機
関
な
ど
の
窓
口
に
設

置
し
て
あ
り
ま
す
。
国
で
は
、
毎

年
十
月
を
「
臓
器
移
植
推
進
月
間
」

と
し
て
よ
り
多
く
の
人
の
臓
器
移

植
へ
の
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
く

機
会
と
し
て
い
ま
す
。

な
お
、
普
段
か
ら
臓
器
移
植
普

及
・
啓
発
を
県
民
の
皆
様
に
理
解

し
て
い
た
だ
く
活
動
と
し
て
「
い
の

ち
の
リ
レ
ー
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
の
募

集
・
育
成
を
し
て
お
り
ま
す
。
登

録
は
各
保
健
所
で
行
っ
て
お
り
ま

す
の
で
関
心
の
あ
る
方
是
非
連
絡

を
し
て
く
だ
さ
い
。

第
2
回

ま
ち
づ
く
り
文
化
祭
・
棄
権

2
年
目
を
迎
え
た
束
桂
地
区
の

「
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
推
進
会
」
で

は
、
今
年
度
も
多
く
の
事
業
を
計

画
し
て
い
ま
す
が
、
そ
の
中
で
も

一
大
イ
ベ
ン
ト
と
な
る
「
ま
ち
づ
く

り
文
化
祭
・
東
桂
」
を
、
昨
年
に
引

き
続
き
実
施
し
ま
す
。

日

　

程
日
月
9
日
（
土
）
・
1
0
日
（
〓
）

時
　
間
　
午
前
9
時
～
午
後
4
時

場
　
所
　
束
桂
小
学
校
体
育
館

内
　
容

ス
テ
ー
ジ
公
演

郷
土
芸
能
、
コ
ー
ラ
ス
、
民
謡
、

舞
踊
、
詩
吟
、
大
正
琴
、
歌
謡
な
ど

作
品
展
示

写
真
、
陶
芸
、
絵
画
、
書
道
、

俳
句
、
絵
手
紙
、
趣
味
の
作
品
な
ど

主
　
催
束
桂
地
域

協
働
の
ま
ち
づ
く
り
推
進
会

間
合
先
東
檻
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
内

「
ま
ち
づ
く
り
文
化
祭
・
束
樺
」

実
行
委
員
会
事
務
局

℡
（
4
5
）
6
6
4
4


