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『みんなが幸せな／

社会の恵めtZ』

都留高男糞韓国参画推渥委員会

「　幸せはひとそれぞれですが、ひとに押し付けられず、

○家庭における男女共同参画

夫婦の生活時間を見ると、夫の「家事・育
児・介護など」の活動を行う時間は妻に比べ

極めて短くなっています。

また、これは「共働き世帯」も「夫が有業で

妻が無業の世帯」もほぼ等しく、夫は妻の働
き方によって生活スタイルを変えないことが

わかります。

「男女共同参画社会に関する世論調査」（平成
12年9月）によると男性が育児休業をとること

については、女性・男性ともに約7割が取っ

た方がよいとしています。

しかしながら、実際に育児休業取得者につ
いてみると育児休業取得者のうち男性の割合

は2・4％にすぎず、配偶者が出産した者に占め

る育児休業者の割合は0．42％と極めて少なく

なっています。

男性が家事、子育てや教育などに参画する
ために、夫婦間の十分な話し合いに加え、社

会通念、慣習などを改めること、労働時間の
短縮や休暇制度の普及などが必要です。

自分のしたいことをするのが一番。もし、女だから、男

だから、という理由だけで　したいことができなかった

り、特定の仕事や役割がかたよっているとしたら…。女

性も男性も自分の意志で社会に参画し、やさしく支え合
い、喜びも責任も分かち合う、そんな社会づくりが、み

んなの幸せにつながります。

○夫婦の生活時間
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（時間：分）は家事、有塩買い物が合ま
質華上総砺庁「社会′l高雄木調杏」（宮城8年度）れる

○育児休業取得者割合

臆1次活動
2次活動（l口上通勤）

2次活動（刷上介謙）

菓喜3次活動

（注）1次活動とは睡眠、食事
のような′i理1時こ必要な活動

2次活動とはIl事、家事など

社会生活上兼碗研i格な活動
3次活動とはこれら以外の各

人が白面に硬える時間におけ

育児休業取得者の男女比 ���出産者に占 �配偶者が出 

める育児休 �産した者に 

計 �女性 �男性 業者の割合 �占める育児 休業者の割合 

100．0 �97．6 �2．4 �56．4 �0．42 

質草上I掴労働省「女問玉川僧1槻木開祖（、i映11年度）

○男性が家事、子育てや教育などに
参画するために必要なこと

夫婦間で家事なとの分担を話し合う

男女の役割分担で慣習．社会通念を改める

労働時間の短縮、休暇制度の普及

企業中心という社会全体の仕組みを改める

家事なと男女で分担する妹や育て方をする

男性か家事をするなどライフスタイルの
変化に対する抵抗感をなくす

男性の男女共同参画に対する関心を高める

男性の企業中心の生き方考え方を改める

仕事と家庭を両立するための相談窓口設置

自宅でも仕事出来るよう在宅勤務等の普及

妻が夫に経済力や出世を求めない

その他

わからない 複数回答
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質料「男女共同参画仕斜二関するI輪調個（、I城12年9月）
一ij冊のライフスタイルを中心に－
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